Hupexrop MKOYVY «Xaiimuuckas HOLLD»
/K.A. YiymueBa/

ITpuxa3z ot 01.09.2024r Ne72

JlecaTuaHEeBHOE MEHIO
MYHUIUIIAJIBHOT0 0011€00Pa30BaTEJIbHOI0 KA3€HHOT0 YUpPeKIeHUs
«XanmuHuckasa HOII»
s ygamuxcs 1 — 4 kiaaccoB Ha 01.09.2024 yuyeOHbli roa



IlepBast Hexest

Ne IIpuem numM, HaUMeHOBaHUe 0TI/ Boixon IIumeBbie BemecTsBa (1) JHepretudec | Buramun
peu 0.110/12 Kast C
EeHHOCTh
beak | Kupsl YriaeBoabl (kKa)
|
IMonexenbHUK
35 Casat KanmyCTHBIM C TOPOIIIKOM 60 0,68 4 3 47 11
304 | IlnoB ¢ kypureit 200 25 21 45 471
878 | Xneb mimeHuYHbIN 40 2 17 86
868 | Kommot u3 cyxoppykToB 200 25 94 1
231 | SA6noko 100 10 47 10
602 | Konautepckoe uznenue Badau 30 1 1 23 107
Hroro s3Hepreruyeckasi HEHHOCTH 852
Bropnuk
42 Caytlar MOPKOBHBIH 100 1 5 7 78 2
202 | Cym oBomtHOM 150 2 7 11 122 9
175 | I'ynsamn u3 roBSIMHBI 100 15 211 2
137 | MakapoHBI OTBApHBIE CO CII. MACIIOM 150 5 9 30 213
648 | Kucenb BUTaMUHU3HPOBAHHBII 200 15 50 6
878 | Xueb mieHnYHbBIN 40 2 17 86
231 | SA6moko 100 10 47 10
HToro 3nepreTuveckas HEHHOCTh 807
Cpena
374 | Pri0a 3amieuéHHas ¢ OBOILIAMU 100 14 5 6 146 3
694 | ITrope xapTodenpHOE 200 4 6 27 183 24
35 Casnat KanmyCTHBIN C TOPOIIKOM 60 0,68 4 3 47 11
878 | Xueb mieHnYHbBIN 40 2 17 86
868 | KommoT u3 cyxoppyKToB 200 25 94 1
231 | SI6moko 100 0,4 0,4 9,8 47 10
602 | Kongurepckoe uzaenue Badain 30 1 1 23 107
HToro ’3Heprernyeckas HeHHOCTH 710




YerBepr

436 | XKapkoe 1o 1OMaIIHEMY C TOBSIUHON 250 43 13 35 415 15
878 | Xuneb nieHnYHbIN 50 3 1 21 107
266 | Kakao ¢ MOJIOKOM 200 4 5 18 123 2
231 | s6noxo 100 0,4 0,4 9,8 47 10
604 | Konautepckoe uznienue neueHne 30 2 3 22 125 17
Hroro 3nepreruyeckas HEHHOCTH 817
IMsaTanna
679 | Kama pacceimyaras mIIEHWYHAas €O CIL. 200 9 6 47 285
MacJioM
143 | Slitua oTBapHbIE 40 5 5 63
198 | Kypuua Tymiensas B coyce 90 14 17 7 168
33 CanaT CBEKOJIBbHBIN 60 3 4 6 56 4
878 | Xuneb mieHnYHbIN 40 2 17 86
648 | Kucenb BUTaMUHU3UPOBAHHBII 200 15 50 6
231 | SI6moko 100 0,4 0,4 9,8 47 10
HToro s3neprerudyeckasi HeHHOCTH 755




Bropast Hexeast

IMoneaenbHUK
87 CyIm MOJIOYHBIN PUCOBBII 250 7 7 7 182 9)
150 | ChIpHUKH CO CTYIIEHKOU 60 10 146
648 | Kucenb BUTAMUHU3UPOBAHHBIN 200 15 50 6
878 | Xuneb nieHuYHbIN 50 3 1 21 107
231 | SI610K0 100 0,4 0,4 9,8 47
604 | Konautepckoe usnienue neueHne 30 2 3 22 125 17
HToro s3nepreTnyeckasi HeHHOCTh 657
BropHuk
38 | Camar cBEKOJBHBIN 60 3 4 6 56 5
202 | Cyn oBourHoi 150 2 7 11 122 9
114 | Kama pacceimyaTtass TrpedyHeBas cO CIL. 150 9 6 39 243
MacJoM
182 | Tedrenu MsicHBIC (TOBSIMHA) 70 9 14 150 2
868 | KommoT u3 cmecu cyxohpyKTOB 200 1 31 130 1
878 | Xueb mieHnYHbBIN 50 3 1 21 107
231 | SI610ko0 100 0,4 0,4 9,8 47
Hroro 3neprernyeckasi HEHHOCTh 855
Cpena
Cyn — narmia JoMallHss ¢ Kypulei 200 18 12 14 242
679 | Kama nmeHuYHas co CJI. MacioM 150 7 5 35 214
266 | Kakao ¢ Moiokom 200 4 5 18 123 2
878 | Xueb mieHnYHBIN 50 4 2 24 107
231 | SI6m0ko0 100 0,4 0,4 9,8 47 10
602 | Kongurepckoe uzmenue Badan 30 1 1 23 107
HToro s3nepreTnyeckasi HeHHOCTh 840




YerBepr
45 BunerpeT oBonHoi 100 1 6 8 95
160 | Pri0Oa, 3ancueHHast ¢ OBOIIAMH 90 17 4 3 123
137 | MakapoHbl OTBapHBIE CO CJI. MACJIOM 150 5 9 30 213
648 | Kucenb BUTAMUHU3UPOBAHHBIM 200 15 50 6
878 | Xiel nuieHuyHbIN 40 2 17 86
231 | s6moxo 100 10 47 10
604 | Konautepckoe uzaenue neueHbe 30 2 3 22 125 17
HToro 3neprernyeckasi HEHHOCTH 739
IaTHnna
118 | Cyn-xuHKa ¢ TOBSIAMHON 250 15 3 12 180
42 Caylat MOPKOBHBI 100 1 5 7 78 2
878 | Xneb mieHnYHbIN 50 4 2 24 107
868 | Kommot u3 cyxoppykToB 200 1 31 130 1
231 | SA6aoko 100 10 47 10
602 | Kongurepckoe uznenue Badiau 30 1 1 23 107
HToro 3nepreTruyeckasi HeHHOCTh 649

CocraByieHO Ha OCHOBAHHM:

- cOOpHUKa perentyp 0101 U KyTHHAPHBIX U3 A NPeanpUsTuii OOIIECTBEHHOTO TUTAHMUS.

Astopsr: A.W. 3m06nb1i, B.A. [luranenko, M.U. [1epecuunsrii, 2005r.;

- cOOpHUKa pelentyp OI0/] U KyTHHAPHBIX U3JeNU 111 MTUTaHUs IIKOJILHUKOB 1o penakuueid M.I1. MorunsHoro, B.A. Tyrenssua 2005r.;

- cOOpHUKa pelentyp OI0] U KyTHHAPHBIX U3JCTUN U MUTaHUs IeTeil B TOIIKOIbHBIX opranu3anusax noja pea. M.I1. Morunbsoro, B.A. Tyrenssna 2011r.

- CIIpaBOYHMKA «XMMHYECKHNA COCTAB MUUIEBBIX NPOAyKTOB» oA pea. U.M. Ckypuxuna, M.I1. Bonrapésa 1987r.

IIpumeuanue:

1. cornacuo n. 10.3 CanlluH 2.4.4.2599-10 Gitoja mpUroTaBIMBalOTCS € UCMOIB30BaHUEM HOAUPOBAHHON COJIH.

2. cornacHo 1. 10.3 CanlluH 2.4.4.2599-10 B uensix npouIakTUKH HEJOCTATOUHOCTH BUTaMuHa C B IIKOJIE MPOBOAUTCS UCKycCTBEHHOE C-BUTAMUHHU3AINS TOTOBBIX
TpEeThUX OI0]] aCKOPOMHOBOM KHcI0TOM. [IpemapaTr BBOAAT B KOMIOTHI, KUCENHU U T.J., TOCIE UX OXJIaXAeHUs A0 15 rpagycos (st koMmmoTa) u 35 rpaaycoB (Ass
KHcens) B KonudecTBe 10 20 Mr HEMIOCPEJCTBEHHO Tepe]l peanu3alueil. ButaMmuHu3npoBaHHbIe 011014 HE TTOJ0TPEBAIOTCS.



